INSTRUKCJA ZAKLADANIA, ZAKRYTE PALCE

1. Przed zatozeniem porniczoche nalezy
wywroci¢ na lewg strone az do
stopy. Wciggnac stope poriczochy
przez palce, a nastepnie przez
grzbiet stopy.

2. Ostroznie wciggna¢ gorng czes¢
poriczochy przez piete. Unikac przy
tym pociggania za koniec
poriczochy z tasma podtrzymujaca.

3. Reszte poriczochy przesuwac
réwnomiernie do gory, nie
naciagajac jej. Na koniec wygtadzi¢
poriczoche na nodze, az bedzie
pozbawiona fatd.

BELSANA

Wskazania (patrz réwniez wytyczne terapii J
uciskowej — Leitlinie Medizinische Kompres-
sionstherapie AWMF 037/005, wydanie 12/18)

Nudnosci, zawroty gtowy i dolegliwosci
zastoinowe w przebiegu
Leczenie blizn

wienie palcow stop, uczucie dyskomfortu lub odre-
twienie, narastajace dolegliwosci bélowe, sptycenie
oddechu i nadmierna potliwos¢, dotkliwe ogranicze-

Najwyzsza jakos¢

FIRMY BELSANA

Z produktem wykonanym na wymiar firmy
BELSANA majg Paristwo na sobie wynik
wielu lat badan i pracy rozwojowe;j.
Staranna obrdbka i wysoki poziom jakosci
sg zapewnione dzieki zastosowaniu
najnowoczesniejszych technologii i
kontroli. Wydawane regularnie przez
niezalezne instytuty badawcze certyfikaty
dokumentuja nasze odpowiedzialne
postepowanie z naszymi produktami.

BELSANA Ponczochy szyte na miare
spetfniajg na przyktad najsurowsze na
Swiecie przepisy dotyczace jakosci i

Leczenie objawd nych i poprawa jakosci
zycia w przewlektych chorobach uktadu Zylnego
Profilaktyka i leczenie obrzekéw Zylnych
Profilaktyka i leczenie zylakowych zmian
skornych
Egzema i zaburzenia pigmentacji
Dermatoliposkleroza i zanik biaty (atrophia alba)
Leczenie i usmierzanie bélu w przypadku

eri zylnych ndg (ulcus cruris venosum),
a takze zapobieganie nawrotom choroby
Leczenie owrzodzen nég pochodzenia
tetniczo-zylnego (patrz przeciwwskazanial)
Zylaki koriczyn dolnych
Poczatkowa faza po leczeniu
Czynnosciowa niewydolno
Malformadje zy
Zakrzepica zylna
Stany po zakrzepicy
Zespot pozakrzepowy
Profilaktyk zepicy U pacjentow mobilnych
Obrzeki limfatyczne
Obrzeki w przebiegu cigzy
Obrzeki pourazowe/pooperacyjne

/lakow
ktadu Zzylnego

Przeciwwskazania
Bezwzgledne przeciwwskazania:

Zaawansowana choroba tetnic obwodowych
(jesli ktérykolwiek z tych parametréw ma
zastosowanie: ABPI < 0,5, cisnienie w tetnicy
kostkowej < 60 mmHg, ci$nienie w palcach <
30 mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg z tytu stopy)
Dekompensacja niewydolnosci serca
Septyczne zapalenie zyt

Bolesny obrzek siniczy (phlegmasia coerulea
dolens

Ryzyko, ktére nalezy uwzgledni¢ (decyzja o

rozpoczeciu terapii, z uwzglednieniem
korzysci i ryzyka)

Wysiekowe zmiany skérne

Nadwrazliwo$¢ na materiaty uzyte w
poriczochach uciskowych

Nietolerancja sktadnikéw poriczoch uciskowych
Powazne zaburzenia czucia w obrebie koriczyn
Zaawansowana neuropatia obwodowa

(np. w przebiegu cukrzycy)

Przewlekte zapalenie wielostawowe

nie zdolnosci ruchoweyj.

Gwarancja

Okres przydatnosci medycznych pofczoch ucisko-
wych jest ograniczony do 3 lat, pod warunkiem prze-
chowywania w odpowiednich warunkach. Zastoso-
wanie ma réwniez okres noszenia, ktéry przy
regularnym  uzytkowaniu i prawidtowej pielegnadji
wynosi maksymalnie 6 miesiecy. Po uptywie tego ter-
minu gwarancja udzielana na produkt traci waznosc.
Zasadniczo gwarancja nie obejmuje wad, ktére sa
skutkiem normalnego cia lub stosowania w

sob niezgodny z przeznaczeniem. Za stosowanie ni
zgodnez przeznaczeniem uznaje sie réwniez samo-
dzielne  modyfikowanie cech  produktu, bez
skorzystania z pomocy producenta w tym zakresie.
Niewielkie odchylenia barw, ktére moga powsta¢ w
wyniku indywidualnego procesu barwienia, nie sa
uwazane za wade. Odpowiednie towary s3 zatem wy-
faczone z wymiany i zwrotéw. Produkt jest przewidzia-
ny do stosowania u jednego pacjenta. W razie przeka-
zania do uzytku innym osobom wygasa rekojmia
producenta z tytutu odpowiedzialnosci za produkt.

testowania medycznych poriczoch
uciskowych (RAL-GZ 387/1) i odpowiadaja
normie OEKO-TEX® Standard 100, ktéra
nakazuje stosowanie nieszkodliwych
materiatow i barwnikéw.

Utylizacja
wie okresu uzytkowania produkt nalezy zutyli-
zowac zgodnie z lokalnie obowiazujacymi zasadami.

Cykliczny obrzek idiopatyczny
Lipodemia (obrzek ttuszczowy) od stadium Il
Stany zastoinowe spowodowane unierucho-
mieniem (artrogenny zespdt zastoinowy,
parezy i czesciowe parezy koriczyn)
ki uwarunkowane praca zawodowa
(praca stojaca i siedzaca)
Obrzeki uwarunkowane lekowo, gdy nie jest
mozliwe zastapienie lekéw innymi
nnoséciowa niewydolnoscia zylna
zenia skorne ndg
Stany po oparzeniach

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci w razie
nieprzestrzegania powyzszych przeciwwskazan.

Obowigzek zgtaszania niebezpiecznych przy-
padkow

Przepisy ustawowe zobowigzuja pacjentow i uzytkow-
nikow do niezwtocznego zgfaszania do producenta i
whasciwych

BfArm) wszelkich powaznych zdarzert w zwiazku ze
stosowaniem produktu, tj. zdarzen, ktdre doprowadzi-
ty lub mogty doprowadzi¢ do istotnego pogorszenia
stanu zdrowia lub $mierci.

/\ Zagrozenia i dziatania niepozadane
Medyczne poriczochy uciskowe moga powodowac
martwice skory i uciskowe uszkodzenie nerwow ob-
wodowych. W przypadku skdry wrazliwej stosowanie
poriczoch uciskowych moze powodowac swedzenie i
problemy skéme. Zaleca sie odpowiednia pielegnacje
skéry. W przypadku ponizszych obj /
zwilocznie zdja¢ poriczochy i skonsultowac mozliwos¢
kontynuowania terapii z lekarzem: sine lub biate zabar-

Razem zadbamy o to, abys pozostat
sprawny w nogach!

BELSANA

BELSANA Medizinische Erzeugnisse
Zweigniederlassung der Ofa Bamberg GmbH
Laubanger 23 - D-96052 Bamberg
www.belsana.de - service@belsana.de
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